
 

 

  بسمه تعالی  

 کوثرمرکز آموزشی درمانی جامع زنان 

 

 :دستورالعملکد 

KWMC.WI. PHM.11 
 FSHراهنمای تجویز داروی   عنوان : 

26/03/1403ابلاغ:  خیتار  

26/03/1405:  یبازنگر خیتار  

0: شیرایو شماره  

 پرونده بیمار /HISکامپیوتر/ سیستم    امکانات مورد نیاز:

 پزشک، پرستار، داروساز و تکنسین دارویی   مرتبط:کارکنان 

  تعاریف :

FSHهورمون محرک فولیکول : 

    هدف :

   FSHکلیات تجویز داروی  -

 : روش اجرا

 75II ،Pen 300,450, 900آمپول  اشکال دارویی: .1

 داروهای هورمونی  دسته دارویی: .2

 اندیکاسیون های تجویز در بخش های زنان: .3

 با یا بدون تلقیح داخل رحمی اسپرم القای تخمک گذاری 

  وجود سطح بالایFSH در نارسایی اولیه گنادی 

 تومور وابسته به هورمون های جنسی 

 خونریزی نامنظم واژنی با دلیل ناشناخته 

 ن با علت نامشخصکیست و بزرگی تخمدا 

 اقدامات قبل از تجویز دارو: -

 HBS Ag ،HBS، استرادیول، پرولاکتین، CBC diff ،Blood Group ،RH ،FSH ،LH ،TSHانجام تست پاپ اسمیر، سونوگرافی پستان، انجام آزمایشات 

Ab ،HCV Ab ،HIV Ab ،VDRL  وAnti- Rubella. 

 فقط به صورت زیرجلدی در عضله بازو، دور ناف یا قسمت جلوی ران تزریق می شود. Gonal Fآمپول  .4

 درجه یخچال نگهداری و در برابر یخ زدگی محافظت شود. 2-8سرنگ از پیش پر شده: در دمای  .5

نباید مجدد در یخچال درجه سانتی گراد باید نگهداری شود و  25ماه در دمای  3قبل از اولین استفاده، دارو باید از یخچال خارج شود. در این صورت، دارو به مدت  .6

 نگهداری شود. 

 پودر و محلول در دمای اتاق و یخچال نگهداری و در برابر یخ زدگی محافظت شود.دارو در جعبه اصلی و دور از نور نگهداری شود.  .7

 در صورتی که جز مایع دارو حاوی ذرات معلق یا تغییر رنگ باشد، دارو قابل استفاده نیست و باید دور ریخته شود. .8

 بلافاصله تزریق شود. مخلوط تزریق شده قابل نگهداری نیست و باید دور ریخته شود.  پس از اختلاط پودر و مایع، دارو باید .9

 به منظور تزریق کمتر، حل کردن چندین پودر با تعداد کمتری آب مقطر در یک سرنگ بلامانع است. .10

 رئیس بخش مراقبت های داروئی  :هدایت کننده

دستورالعمل ابلاغی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  منابع:  

:تهیه کننده  :تأیید کننده  :ابلاغ کننده   

 مسئول فنی داروخانه

 دکتر فائزه شادفر

 رئیس بخش مراقبت های دارویی

 پریسا حسینی کیا دکتر 

 

است بیمارستانیر  

 جناب آقای دکتر یوسف نوری

 

 


